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Рамков учебен план 

за общо образование за основната степен на образование  

I. Учебни предмети, 

седмичен и годишен 

брой на учебните 

часове 

Начален етап Прогимназиален етап 

ОБЩО 

Класове Общо Класове Общо 

I II III IV I-IV V VI VII V-VII I-VII 

Учебни седмици 32* 32* 32* 34   34 34 36     

Раздел А - задължителни учебни часове 

Учебни предмети                     

Български език и литература 224 224 224 238 910 187 187 180 554 1464 

Чужд език - ...   64 96 102 262 102 102 108 312 574 

Математика 128 112 112 136 488 170 170 180 520 1008 

Компютърно моделиране     32 34 66         66 

Компютърно моделиране и 

информационни технологии 
          51 51 54 156 156 

Човекът и обществото     64 34 98         98 

История и цивилизации           68 68 72 208 208 

География и икономика           68 68 72 208 208 

Родинознание 32 32     64         64 

Човекът и природата     32 68 100 85 85   170 270 

Биология и здравно 

образование 
              72 72 72 

Физика и астрономия               54 54 54 

Химия и опазване 

на околната среда 
              54 54 54 

Музика 64 64 48 51 227 68 68 54 190 417 

Изобразително изкуство 64 48 64 51 227 68 68 54 190 417 

Технологии и 

предприемачество 
32 32 32 34 130 51 51 36 138 268 

Физическо възпитание и 

спорт 
64 64 80 85 293 85 85 72 242 535 

Общо за раздел А 608 640 784 833 2865 1003 1003 1062 3068 5933 

Раздел Б - избираеми учебни часове 

https://e-ciela.net/specializirani-produkti/41-siela-energetika-i-okolna-sreda.html?utm_source=lex.bg&utm_medium=laws&utm_campaign=lex_context&utm_id=1


Общ годишен брой часове за 

раздел Б 
96 96 80 85 357 85 85 90 260 617 

Общо за раздел А + раздел 

Б 
704 736 864 918 3222 1088 1088 1152 3328 6550 

Раздел В - факултативни учебни часове 

Максимален годишен брой 

часове за раздел В 
128 128 128 136 520 136 136 144 416 936 

Общо за раздел А + раздел 

Б + раздел В 
832 864 992 1054 3742 1224 1224 1296 3744 7486 

 

 

 

Забележка. 

* 1 седмица проектни и творчески дейности, които се осъществяват в една учебна седмица 

(напр. една учебна седмица в края на учебните занятия) или в няколко дни в рамките на 

учебното време през учебната година, в т.ч. и за посещения на културни институции, за спортни 

дейности, екскурзии, екипни проекти в класа, училището или между училищата. 

  

 

ІV. Учебни часове извън  разделите за задължителна, избираема и факултативна 

подготовка: 

1. Провеждане на спортни дейности по видове спорт – 1 час седмично 

2. Час на класа - 1 час седмично 

IIІ. Пояснителни бележки 

1. Рамковия  учебен план е разработен съгласно чл. 94 на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015г. за учебния 

план и Приложение № 1 към същата Наредба и Приложение №  1 на Наредба № 4 /30.11.2015 

г. за учебния план. 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез следните видове 

спорт : мини баскетбол, мини хандбал, баскетбол. волейбол, футбол, лека атлетика. съгласно 

чл. 92, ал.1 от ЗПУО, чл.14, ал.3 , т. 7 и ал.5 от Наредба № 4 / 30.11.2015 г. за учебния план, 

Заповед № РД09-1111/15.08.2016 на министъра на образованието и науката за организиране и 

провеждане на спортни дейности. 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа съгласно чл. 92, ал.2 от ЗПУО, чл. 14, 

ал. 6 от наредба №4/30.11.2015 г. за учебния план и чл. 11 наредба № 13 от 21.09.2016 г. за 

гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование по утвърден от 

директора годишен план. 

4. Организацията на учебния ден е целодневна и включва провеждането на учебни часове по 

училищния учебен план, дейности по самоподготовка, по организиран отдих и физическа 

активност и занимания по интереси в самостоятелна група за целодневна организация на 

учебния ден. 



5. Дейностите по самоподготовка, по организиран отдих и физическа активност и Заниманията 

по интереси се организират в учебни часове и се разпределят дневно, както следва: 

самоподготовка - 2 учебни часа; организиран отдих и физическа активност – 2 учебни часа; 

интереси - 2 учебни часа съгласно приетата от педагогическия съвет и утвърдена от директора 

Годишна училищна програма за целодневна организация на учебния ден и Раздел III от Наредба 

№10/01.09.2016 г. за организация на дейностите в училищното образование. 

5. Организацията на учебния ден е полудневна и се осъществява в една смяна преди обяд от 8 

часа в прогимназиален етап. 

6. Обучението по Безопасност на движението се осъществява по Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучение по безопасност на движението 

по пътищата (БДП) в системата на предучилищното и училищното образование, утвърдена със 

Заповед № РД09-1289/31.08.2016 г. и Учебни програми за възпитание и обучение по 

безопасност на движението по пътищата за ученици от 1-4 клас и V – VIII клас, утвърдени от 

Министъра на образованието и науката през 2003 година. Обучението по БДП се провежда в 

часа на класа по утвърден от директора график от учител, преминал курса по методика на 

обучението по БД по пътищата. 

7. Графикът на учебното време за учебната 2025/2026 година е съгласно заповед № РД09-2069/ 

26.08.2025 г. на министъра на МОН. 

 

  

Рамковият учебен план  е разработен в съответствие  с Приложение № 1 към чл. 12, ал. 2, т. 

1(Изм. - ДВ, бр. 76 от 2020 г., изм. - ДВ, бр. 75 от 2021 г., в сила от учебната 2021 - 2022 г., изм. 

- ДВ, бр. 69 от 2022 г.) от Наредба № 4 от 30.11.2015 г. Обн. ДВ. бр.94 от 4 Декември 2015г., 

изм. и доп. ДВ. бр.76 от 28 Август 2020г., изм. и доп. ДВ. бр.75 от 10 Септември 2021г., изм. и 

доп. ДВ. бр.80 от 24 Септември 2021г., изм. и доп. ДВ. бр.69 от 26 Август 2022г., изм. и доп. 

ДВ. бр.73 от 25 Август 2023г. за учебния план. 

 

 

Рамковият учебен план е  утвърден от директора на ОУ „Елин Пелин” – Бургас със 

Заповед № РД-2902/10.09.2025 г. 

 


